
Форматы 
принимаемых файлов

• QuarkXpress — 3.3-6.1 (PC), 3.3-5.1 (Mac).
• Adobe PageMaker 6.0-7.0.1 (PC).
• CorelDRAW 5.0-12.0 (PC).
• Adobe Illustrator 7.0-10.0 *.ai, *.eps (PC, Mac).
• Adobe InDesign 1.5-2.5 (PC).
• TIFF CMYK.

После консультации со специалистами отдела препресс
также принимаются файлы:
• PS.
• PDF.

Вcе предоставляемы материалы заверяются подписью
Заказчика. При отсутствии распечатки претензии о про-
павших элементах в макете не принимаются.

Файлы Microsoft Word, Excel, Power Point не могут быть
приняты в качестве оригинал-макета. Иногда возможно
преобразование таких файлов в вид, пригодный для выво-
да и последующей печати, однако в общем случае они
принимаются лишь в качестве исходных текстов.

Технологические требования

1. Размеры полосы. В программе верстки задайте размер
полосы, равный предполагаемому обрезному формату
издания. 

2. Вывод изображения за край листа. Если изображение в
вашем макете печатается «под обрез», необходимо выве-
сти его за край печатного поля на 3 мм. Если этого не
сделать, даже незначительный сдвиг ножа при резке при-
ведет к возникновению белой полоски по краю листа. Ес-
ли в макете не предусмотреть вывод изображения за
край, это придется сделать нам, при этом: 
а) возникнут искажения, связанные с непропорциональ-
ным позиционированием; 
б) могут «зарезаться» важные элементы изображения.

3. Количество краски. Сумма всех красок в заливке насы-
щенного цвета не должна превышать 320%. Заливок типа
С:100-М:100-Y:100-B:100 быть не должно! Такая «плаш-
ка», не высохнет и отпечатается на обратной стороне ле-
жащего сверху листа («перетиснется»). «Нюансы» чер-
ной краски. При верстке оригинал-макетов полноцветной
продукции необходимо учитывать следующее:
а) относительно небольшие объекты черного цвета (текст
кеглем до 20 пт, линии и т.д.) всегда должны печататься
поверх остального изображения;
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б) большие объекты черного цвета (тексты больших кег-
лей, большие плашки) необходимо раскрашивать т.наз.
«составным черным» (С:55-M:45-Y:45-B:100). В против-
ном случае мы получим плашку либо «лысую», т.е. се-
рую, либо прозрачную, т.е из-под нее будет проглядывать
фон.

Общие требования к макетам

Формат изображений 

1. Все полноцветные изображения должны иметь формат
TIFF CMYK. При верстке в PageMaker или QuarkXPress на-
личие изображений RGB может привести к непредсказуе-
мым результатам, а при импортировании таких изображе-
ний в CorelDRAW плохой результат вообще неизбежен.

2. Нет никакой необходимости (что бы об этом ни говори-
ли!) передавать полноцветные изображения в формате
Photoshop EPS. Делая это, Вы только замедляете (причем
зачастую существенно) процесс RIPования Вашего файла.
Применять формат Photoshop EPS допустимо лишь в слу-
чае наличия в файле, кроме CMYK, плашек других цветов
(например, лак, серебро и т.д.) для верстки в PageMaker
или QuarkXPress.

3. При передаче полутоновых файлов для печати «пла-
шечными» цветами (т.е. цветами шкалы PANTONE) с ко-
личеством четыре и менее необходимо, чтобы в файле
присутствовали лишь триадные цвета. При этом Вы долж-
ны установить (и обязательно сообщить нам) жесткое со-
ответствие между каждым цветом триады и цветом PAN-
TONE (например, Cyan = Pantone 2655, Magenta = Pantone
Green, Yellow = Pantone Rubine Red, Black = Pantone
Black). Имейте в виду: если Вы раскрасили в файле изоб-
ражение триадными оттенками и просите нас заменить ис-
пользуемый Вами триадный зеленый (С:95-M:7-Y:78-B:12)
«плашечным» цветом Pantone 3288, у нас не будет ника-
кой возможности сделать это!

4. Разрешение полутонового изображения при его раз-
мере 1:1 должно лежать в пределах 225-300 dpi. В об-
щем случае разрешение может быть рассчитано умно-
жением линиатуры растра на 1.5. В редких случаях
(например, изображение картины с множеством мелких
деталей) этот коэффициент может быть увеличен до 2.
Разрешение свыше 400 dpi никак не влияет на качест-
во, приводя лишь к увеличению временных затрат и
ресурсов носителей.

5. Следует всячески избегать передачи штриховых изоб-
ражений (логотипы, рисованные знаки, схемы, диаграммы
и т.д.) в полутоновом формате. Для получения макси-
мального качества такие изображения следует «вектори-
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зовать», т.е. отрисовывать в векторной программе (Corel
Draw, Adobe Illustrator), либо переводить в векторный
формат с помощью программ-трассировщиков типа Adobe
Streamline (второй способ гораздо хуже первого). Нужно
отдавать себе отчет, что отсканированный логотип неиз-
бежно будет выглядеть хуже отрисованного, а логотип,
взятый с Web-сайта соответствующей фирмы 
(GIF 72 dpi), вообще приведет к получению 
отпечатка недопустимо низкого качества.

6. Важно внимательно следить за тем, чтобы 
в растровом файле, содержащем штриховые эле-
менты, был правильно цветоделен черный цвет. Весьма
часты случаи, когда рисованное в графическом пакете
изображение затем экспортируется в TIFF RGB, 
а уже потом переводится в CMYK. При этом неизбежно
будет получен т.наз. «мутный» черный (например, C:72-
M:89-Y:97-B:58). Объекты, напечатанные таким цветом,
будут выглядеть нечеткими, заплывшими, будут иметь от-
тенок (например, коричневатый).

7. Пожалуйста, не встраивайте в полутоновые изображе-
ния цветовые профили, если только Вы не представляете
совершенно четко, что делаете! (Кто бы и что ни говорил
Вам о новых методах работы с цветом). Мы не используем
системы управления цветом в пакетах верстки. Поверьте
— так гораздо надежнее! 

8. (Относится только к макетам на РС). 
Ни в коем случае не используйте файлы в формате
Windows Metafile (WMF) или Enhanced Metafile (EMF). 
Эти файлы: 
а) обычно не вполне корректны; 
б) содержат в себе цвета только в формате RGB.

9. (Относится только к макетам на РС). 
Ни в коем случае не используйте т.наз. «связанные и внед-
ренные объекты» (OLE). Эти объекты появляются в макете
после использования команды Insert Object… или Специ-
альная вставка… . При внешнем удобстве эти объекты все-
гда приводят к плохим результатам.

3

Общие требования к макетам / Формат изображений



Использование цветов

1. При выборе триадных и плашечных цветов не стоит
ориентироваться на изображение Вашего монитора. Вос-
произведение цветов программами верстки не имеет ни-
какого отношения к реальному виду цвета на печати. Да-
же качественно откалиброванный профессиональный
монитор не в состоянии абсолютно точно воспроизвести
тиражный цвет.

2. При выборе триадных и плашечных цветов не стоит
ориентироваться на отпечаток, полученный на струй-
ном принтере. Воспроизведение цветов струйными (и
цветными лазерными) принтерами не имеет никакого
отношения к реальному виду цвета на печати. Более
того, очень часто Заказчику нравятся именно те кри-
чащие и ядовитые оттенки, которые наименее точно
соответствуют тиражным цветам. Даже качественно
откалиброванная профессиональная цветопроба не в
состоянии абсолютно точно воспроизвести тиражный
цвет в силу неизбежных различий, связанных с разни-
цей в процессах получения изображения. Поэтому в
полиграфии единственным достоверным документом
признается оттиск, полученный на пробопечатном
станке.

3. Чтобы получить представление о том, как будет вы-
глядеть выбранный Вами триадный цвет, пользуйтесь

шкалами цветового охвата, а для выбора плашечного
цвета — шкалой Pantone Color Formula Guide. При этом
удостоверьтесь, что Вы используете правильную шкалу
(соответствующую типу бумаги). Не следует использо-
вать для определения плашечных цветов шкалу
Pantone Process Color Guide.

Треппинг. Если Вы не вполне четко представляете себе
теорию вопроса, действуйте по одному из двух вариан-
тов: а) используйте установки по умолчанию; б) отключи-
те треппинг вообще. Любой из этих вариантов гораздо
лучше использования неверных установок треппинга.
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Шрифты

1. Если существует возможность избежать наличия шриф-
тов в публикации, ее нужно использовать. При отсутствии
такой возможности необходимо предоставить нам все ис-
пользуемые в макете шрифты.

2. Мы выделяем 5 групп шрифтов: 
а) хорошие PostScript-шрифты; 
б) хорошие TrueType-шрифты; 
в) плохие TrueType-шрифты; 
г) плохие PostScript-шрифты; 
д) системные шрифты. 
Качество и предсказуемость конечного результата неу-
клонно падает при движении от «а» к «д». При верстке
на Мас допускается использование только шрифтов груп-
пы «а», при верстке на РС  крайне желательно использо-
вание шрифтов группы «а» и крайне нежелательно, но
допустимо — шрифтов группы «б».
Под шрифтами групп «а» и «б» понимаются «фирмен-
ные» шрифты, т.е. созданные производителями шрифтов
для коммерческого использования. Распознают их обычно
так: их покупают в специализированных фирмах за день-
ги. Тем же, кто прибегает к иным способам получения
шрифтов, можно предложить три способа их распознава-
ния: 1) в названии шрифта присутствует набор символов,
говорящий о его происхождении (например, PragmaticaC,
NewtonCTT, AGHelvetica, BirchBT); 2) при просмотре шриф-

та соответствующей программой выдается информация
об авторских правах (например, «(с) Zsoft. 1995» или
«Copyright Intermicro 1992»); 3) шрифт проверен много-
кратным выводом на различных PostScript-устройствах.
Следует заметить, что ни один из этих способов не может
дать полной гарантии качественности шрифта.
Под шрифтами группы «д» понимаются шрифты, входя-
щие в комплект операционной системы (например, Arial
Cyr, Times New Roman Cyr для Windows и Chicago, Charcoal
для MacOS). Использование таких шрифтов абсолютно не-
допустимо.

Проблемы, которые может вызвать использование пло-
хих шрифтов, весьма разнообразны — от «падения»
программы верстки до видимых только при выводе (за-
мена шрифта на Courier, неправильный кернинг, за-
плывание очка литеры и т.д.). Во избежание ненужных
расходов (от перевывода пленок до перепечатки тира-
жа) пользуйтесь только хорошими шрифтами!
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Замечания по конкретным 
программам

QuarkXpress, Adobe Pagemaker

1. При заверстывании в полосу векторных изображений в
формате EPS следите за тем, чтобы в этом файле присут-
ствовали только используемые вами цвета. При этом они
должны называться так же, как они называются в файле
верстки. Например, если в верстке триадный голубой
цвет носит название «Голубой», а в файле EPS — «Cyan»,
то велика вероятность, что при выводе они будут нахо-
диться на разных пленках.

2. Шрифты, содержащиеся в файле EPS, должны быть
конвертированы в кривые.

3. Надо четко представлять себе способ, которым будет
воспроизводиться тот или иной цвет, и в зависимости от
этого устанавливать его атрибуты. 
Атрибут Spot  должен устанавливаться лишь тогда, когда
предполагается печатать этот цвет отдельным прогоном;
в противном случае должен быть установлен 
атрибут Process. 

4. Во избежание недоразумений удалите из 
файла верстки все не используемые цвета.

5. Полутоновые файлы (TIFF, Photoshop EPS, DCS), завер-
стываемые в полосу, ни в коем случае не должны содер-
жать лишних каналов и путей.

6. Не используйте линии толщиной Hairline. Выводное ус-
тройство может вывести такую линию как самую тонкую
из возможных (т.е. толщиной в 1 пиксел). Если Вам нужна
тонкая линия, установите ее толщину в 0.3 pt.

7. Никогда не сохраняйте изображения внутри публика-
ции. Все импортируемые изображения должны иметь ат-
рибут «External Link». Исключением могут служить толь-
ко совсем маленькие векторные изображения (не больше
10-15 KB). 

CorelDRAW

Полное рассмотрение всех нюансов макетирования в этом
пакете выходит за рамки настоящего обзора. Если Вы мо-
жете верстать не CorelDRAW, пожалуйста, не верстайте в
нем! Без значительного опыта работы с этим пакетом до-
биться предсказуемых результатов очень трудно.
Для тех, кто по разным причинам хочет верстать в
CorelDRAW, несколько основных положений.

1. Ни в коем случае не используйте: 
а) двух- и многоцветных текстурных заливок; 
б) импорта полутоновых изображений 
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с включенным атрибутом External Link; 
в) мягких теней; 
г) полутоновых изображений с прозрачным фоном. 
Не нужно злоупотреблять такими эффектами, как лин-
зы и PowerClip. Чем меньше специальных эффектов Вы
используете, тем выше вероятность удачи.

2. В файле не должно быть объектов, раскрашенных цве-
тами палитр иных, чем CMYK или Pantone Matching
System Color. Ни в коем случае не используйте палитры
RGB и CMYK255.

3. Конвертируйте все шрифты в кривые.

4. Внимательно следите за тем, чтобы в файле не было
кривых с количеством узлов больше 700—800. Вероят-
ность нормального вывода кривой с количеством узлов
более 1024 равна нулю.
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Требования к носителям

Мы принимаем верстку на следующих 
носителях:
• CD-R/RW (Мас, РС);
• DVD-R/RW (Мас, РС)
• любые USB-устройства (при предоставлении
необходимых драйверов)

Формат носителя и формат записанных 
на нем файлов должны совпадать.
Например, совершенно недопустимо 
передавать Мас'овскую верстку на носителе,
отформатированном и записанном на РС!
Файлы и папки не должны иметь русских 
букв в названии.
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